
 

 

Cha Cassius Correya, SDB 
(Lm Chánh Xứ) 
Đt: 0435 318 935 

Virginia Carter (Thư ký) 
ĐT Văn Phòng Giáo Xứ: (03) 9481 7333 
Email: office@olsc.org.au 
Website: www.olsc.org.au 

Trương mục tài khoản Giáo Xứ 
Our Lady of the Southern Cross Parish 
BSB: 083347 
Account Number: 16647 1224 

Cộng Đoàn St. Joseph (Thánh Giuse ) (1862) 
           46 Otter Street, Collingwood Victoria 
Đinh Xuân Hoàng (BĐD VN) – 0411 453 153 
Châu Xuân Hùng (Tiếng Anh) - 0411 806 848 
Giờ Lễ: St. Joseph (Thánh Giuse):  
       Ngày thường: 8:30am (Tiếng Anh/Tiếng Việt) 
       Thứ Bảy: 6:00pm (Tiếng Anh) 
      Chúa Nhật  9:00am (tiếng Việt)       
St. John (Thánh Gioan):  
       Thứ 3 đến 6: 9:15am (Tiếng Anh) 
       Thứ 7: 8:30am và 6:00pm (Tiếng Anh) 
       Chúa Nhật 9 giờ sáng (Tiếng Ý), 
                        11 giờ sáng & 5g chiều (Tiếng Anh) 

       

Bí Tích Rửa Tội: Theo lịch hẹn  
Bí Tích Hôn Phối: Theo lịch hẹn 
Bí Tích Hòa Giải: Xin quý ông bà gặp một linh mục 
trước Thánh Lễ để xin hẹn giờ để được giải tội 
Bí Tích Rước Lễ Lần Đầu và Thêm Sức: Giáo Xứ 
giúp các học sinh ở các trường công được chuẩn bị 
lãnh nhận hai Bí Tích. Xin quý ông bà điện thoại đến 
văn phòng Giáo Xứ để biết thêm thông tin. 
 

Xin liên lạc với Văn Phòng Giáo Xứ để gặp Cha Chánh xứ 
Cassius tại văn phòng nhà thờ Thánh Gioan Tẩy Giả - 
Clifton Hill rong giờ làm việc từ 10 giờ sáng tới 4 giờ 
chiều các ngày trong tuần. 

 

 
  

1. Ý CẦU NGUYỆN CỦA ĐTC THÁNG 9 

Cầu cho mối tương quan của chúng ta với 
toàn thể công trình sáng tạo: Chúng ta hãy cầu 
nguyện để, với cảm hứng của Thánh Phanxicô, 
chúng ta có thể trải nghiệm sự phụ thuộc lẫn nhau 
với mọi loài thụ tạo được Thiên Chúa yêu thương 
và xứng đáng được yêu thương và tôn trọng. 

2. ĐÓNG GÓP CHO GIÁO XỨ VÀ CỘNG ĐOÀN 
  
Chúa Nhật 07/09 

     Đợt 1: $807.85 
     Đợt 2: $513.50 
               
Xin chân thành cám ơn quý ông bà và anh chị em. 
Xin quý vị tiếp tục quảng đại đóng góp cho giáo xứ 
và cộng đoàn chúng ta. 

3. KHOÁ GIÁO LÝ HÔN  NHÂN III - 2025 

Cộng Đồng Công Giáo TGP Melbourne tổ chức 
khoá Giáo Lý Hôn Nhân III - 2025 với chi tiết 
như sau: 

Ngày Học: Thứ Bảy 11/10 và 18/10/2025 
Thời Gian: 9:00am – 5:00pm 
Địa Điểm: Trung Tâm Thánh Vinh Sơn Liêm - 95 
Mt Alexander Rd, Flemington VIC 3031 
Đăng ký: Lm Anthony Nguyễn Hữu Quảng, SDB; 
0412 560 445; quangsdb@yahoo.com 

4. TRUYỀN CHỨC LINH MỤC 

Đức Tổng Giám mục TGP Melbourne Peter 
Comensoli sẽ truyền chức Linh mục cho: Thầy 
Phó Tế Phê-rô Nguyễn Quang Tường vào lúc 10 
giờ sáng Thứ Bảy, ngày 20/9/2025 tại Nhà Thờ 
Chính Tòa St Patrick. Thánh lễ Tạ ơn của Tân 
Linh Mục sẽ được cử hành vào lúc 9 giờ sáng 
Chúa Nhật, ngày 21/9/2025 tại Nhà thờ Thánh 
Giu-se, Collingwood, với sự Chủ Toạ của Đức 
Giám Mục Giuse Nguyễn Thế Phương, Giám Mục 
Giáo Phận Kamloops, Canada. Xin mời quý ông 
bà và anh chị em đến tham dự và chia vui. 

5. ĐẠI HỘI THÁNH MẪU LA VANG ÚC CHÂU 
VÀ CHÂU THÁI BÌNH DƯƠNG 

Đại Hội Thánh Mẫu La Vang Úc Châu và Châu Á 
Thái Bình Dương sẽ được tổ chức với những 
chi tiết như sau: 

Địa điểm: Trung Tâm Hành Hương Thánh Mẫu 
Bringelly, 10 Carr Road, Bringelly NSW 2556 
Thời gian: Từ Thứ Sáu, 17/10/2025 đến Chúa 
Nhật, 19/10/2025 

Quý Cộng đoàn, Hội đoàn hay cá nhân nào có 
nguyện vọng tham dự Đại Hội xin vui lòng liên 
lạc trực tiếp với Ban Tổ Chức Sydney: 

* Anh Nguyễn Đức Cương. 0404 031 273.    
Email: chajnguyen@yahoo.com.au 

* Anh Phùng Hãi Sơn. 0412 041 634.  
   Email: phunghaison3@gmail.com 

6. NGÀY THÂN HỮU DON BOSCO - 2025 

Gia đình Salêdiêng và Con Cái Mẹ Maria Phù 
Hộ Các Giáo Hữu VN tại Úc Châu xin thông báo 
đến quý ông  bà và anh chị em Ngày Thân Hữu 
Don Bosco với mục đích quyên góp cho công 
cuộc từ thiện tại VN, đặc biệt xây dựng một nhà 
hưu dưỡng cho các cha thầy Dòng Don Bosco 
đang phục vụ tại Việt Nam hoặc đang truyền 
giáo tại nhiều phần đất khác nhau trên thế giới. 
Chi tiết như sau:  

Thời Gian: Thứ 7, ngày 20 tháng 9 năm 2025 
lúc 3:00 giờ chiều.          
Địa Điểm: Trường Trung học Salesian 

       10 Bosco St. Chadstone Vic 3148 
 Liên Lạc: 

   * Lm Anthony Nguyễn Hữu Quảng 0412 
560445 
   * Br Phùng Bá Đạt 0407 194038 
   * Sr Hiếu Lương 0439 573928 
  * Sr Thùy-Linh 0412 254857 

Kính mong quý ông bà và anh chị em hỗ trợ, 
cũng như mời gọi bạn bè thân quyến cùng tham 
dự. Xin chân thành cảm ơn quý ông và và anh 
chị em. 

7. CHƯƠNG TRÌNH LỄ CÁC SẮC TỘC 

Chương trình Lễ Các Sắc Tộc năm nay như sau: 

Ngày Hội Ngộ Các Sắc Tộc: 
 Thứ Bảy, ngày 04/10/2025 
Tại Loyola College, Watsonia 
Chi phí tham dự: $15/người (bao gồm bữa 
trưa và sinh hoạt) 
Ghi danh: vui lòng liên lạc chị Maria Nguyễn 
Thị Tuyết Mai – 0403 778 927 (ghi rõ họ tên) 

Thánh Lễ Các Sắc Tộc: 
Chúa Nhật, ngày 05/10/2025, lúc 11g00 sáng 
Tại Nhà thờ Chính Tòa, St Patrick 

8. LỊCH PHỤNG VỤ THÁNG 9 

CN (14/9): Suy Tôn Thánh Giá 
Thứ 2 (15/9): Đức Mẹ Sầu Bi 
Thư 3 (16/9): Thánh Cornelius và Cyprian 
Thứ 7 (20/9): Thánh Andrew Kim Taegon và 
Paul Chong Hasang 
CN (21/9): CN XXV Thường Niên 
Thứ 3 (23/9): Thánh Padre Pio 
Thứ 7 (27/9): Thánh Vincent de Paul 
CN (28/9): CN XXVI Thường Niên 
Thứ 2 (29/9): Tổng Lãnh Thiên Thần Michael, 
Gabriel và Raphael 
Thứ 3 (30/9): Thánh Jerome 

Ý nghĩa của cử chỉ“Đem Tin mừng cho người 
nghèo khó” là gì? “Đem Tin mừng cho người 
nghèo khó”: động từ tiếng Hy Lạp (tiếng Ý: 
evangelizzare) vốn là động từ xuất phát từ danh từ 
Tin mừng (evangelo), “tin mừng”, “thông điệp vui 
mừng” về Nước Thiên Chúa. Những người tiếp 
nhận là “người nghèo”, nghĩa là, những người rốt 
cùng của trái đất, những người không có sức 
mạnh quyền lực chính trị và kinh tế nhưng có trái 
tim rộng mở để đón nhận và gắn bó với đức tin. 
Năm Thánh có mục đích mang về trung tâm Giáo 
Hội những người khiêm nhường, nghèo khó, khốn 
khổ, những người cả bên ngoài lẫn bên trong phó 
mình vào bàn tay của Thiên Chúa và của anh em. 

Ý nghĩa của“sự giải phóng” là gì? Sự giải 
phóng là yếu tố thứ hai của Năm Thánh, một hành 
động – như chúng ta đã thấy – đã có trong Năm 
Thánh của Israel. Tuy nhiên, Đức Giêsu cũng đề 
cập đến các tù nhân theo một nghĩa chặt chẽ và 
ẩn dụ, và ở đây chúng ta dự đoán những lời này 
mà Người sẽ lặp lại trong cảnh phán xét ở cuối 
câu chuyện: “Ta ở tù và các ngươi đến thăm 
viếng” ( Mt 25,36). 

Giáo Xứ Đức Bà Thánh Giá Phương Nam  
Cộng Đoàn Công Giáo Việt Nam Thánh Gioan Hoan 

Chúa Nhật Suy Tôn Thánh Giá (C) - 14/09/2025 

Thông Tin Liên Lạc 

Lãnh Nhận Các Bí Tích

Linh mục Chánh xứ

Thông Báo 

Học Hỏi Năm Thánh 



LỜI CHÚA 
CHÚA NHẬT XXIII THƯỜNG NIÊN - C 

Bài Đọc 1 (Ds 21:4b-9) 

Ai bị rắn cắn mà nhìn lên con rắn đồng, thì được 
sống. 

Bài trích sách Dân số. 

Trong cuộc hành trình qua sa mạc, dân Ít-ra-en 
mất kiên nhẫn. Họ kêu trách Thiên Chúa và ông 
Mô-sê rằng: “Tại sao lại đưa chúng tôi ra khỏi đất 
Ai-cập, để chúng tôi chết trong sa mạc, một nơi 
chẳng có bánh ăn, chẳng có nước uống? Chúng 
tôi đã chán ngấy thứ đồ ăn vô vị này.” Bấy giờ 
Đức Chúa cho rắn độc đến hại dân. Chúng cắn 
họ, khiến nhiều người Ít-ra-en phải chết. Dân đến 
nói với ông Mô-sê: “Chúng tôi đã phạm tội, vì đã 
kêu trách Đức Chúa và kêu trách ông. Xin ông 
khẩn cầu Đức Chúa để Người xua đuổi rắn xa 
chúng tôi.” Ông Mô-sê khẩn cầu cho dân. Đức 
Chúa liền nói với ông: “Ngươi hãy làm một con 
rắn và treo lên một cây cột. Tất cả những ai bị rắn 
cắn mà nhìn lên con rắn đó, sẽ được sống.” Ông 
Mô-sê bèn làm một con rắn bằng đồng và treo lên 
một cây cột. Và hễ ai bị rắn cắn mà nhìn lên con 
rắn đồng, thì được sống. 

Đó là lời Chúa 

Bài Đọc 2 (Pl 2:6-11) 

Đức Ki-tô đã tự khiêm tự hạ, nên Thiên Chúa đã 
siêu tôn Người. 

Bài trích thư của thánh Phao-lô tông đồ gửi 
tín hữu Phi-líp-phê.  
  
Đức Giê-su Ki-tô vốn dĩ là Thiên Chúa mà không 
nghĩ phải nhất quyết duy trì địa vị ngang hàng với 
Thiên Chúa, nhưng đã hoàn toàn trút bỏ vinh 
quang mặc lấy thân nô lệ, trở nên giống phàm 
nhân sống như người trần thế. Người lại còn hạ 
mình, vâng lời cho đến nỗi bằng lòng chịu chết, 
chết trên cây thập tự. Chính vì thế, Thiên Chúa đã 
siêu tôn Người và tặng ban danh hiệu trổi vượt 
trên muôn ngàn danh hiệu. Như vậy, khi vừa 
nghe danh thánh Giê-su, cả trên trời dưới đất và 
trong nơi âm phủ, muôn vật phải bái quỳ; và để 
tôn vinh Thiên Chúa Cha, mọi loài phải mở miệng 
tuyên xưng rằng: “Đức Giê-su Ki-tô là Chúa.” 

Đó là lời Chúa 

Tin Mừng (Ga 3:13-17) 

Con Người sẽ phải được giương cao. 

✠ Tin Mừng Chúa Giê-su Ki-tô theo thánh 
Gio-an. 

Khi ấy, Đức Giê-su nói với ông Ni-cô-đê-mô 
rằng: “Không ai đã lên trời, ngoại trừ Con Người, 
Đấng từ trời xuống. Như ông Mô-sê đã giương 
cao con rắn trong sa mạc, Con Người cũng sẽ 
phải được giương cao như vậy, để ai tin vào 
Người thì được sống muôn đời. “Thiên Chúa yêu 
thế gian đến nỗi đã ban Con Một, để ai tin vào 
Con của Người thì khỏi phải chết, nhưng được 
sống muôn đời. Quả vậy, Thiên Chúa sai Con 
của Người đến thế gian, không phải để lên án 
thế gian, nhưng là để thế gian, nhờ Con của 
Người, mà được cứu độ.” 

Đó là lời Chúa 
 

Hôm nay chúng ta cùng với Giáo Hội mừng kính 
Lễ Suy Tôn Thánh Giá. Lễ này được cử hành ở 
Rôma cuối thế kỷ thứ 7. Mục đích nguyên thuỷ 
của lễ này là để tưởng niệm việc chiếm lại được 
Thánh Giá Chúa Giêsu được lưu giữ tại 
Giêrusalem mà đã rơi vào tay những người 
Persians. Hoàng đế Heraclius chiếm lại được di 
vật này và mang về lại Giêrusalem vào ngày 
mồng 3 tháng 5 năm 629. 
Y dược dùng hình ảnh con rắn treo lên để làm 
biểu tượng, để nói về ngành “cứu người và chữa 
người.” Chúng ta nhận ra hình ảnh này trong bài 
đọc 1. Sách Dân Số tường thuật cho chúng ta 
câu chuyện về dân Israel trong hành trình sa 
mạc. Hành trình mà trong đó họ cảm nhận được 
sự gần gũi của Thiên Chúa, nhưng cũng là hành 
trình mà trong đó họ đã “mất kiên nhẫn” với Thiên 
Chúa và Môsê nhiều lần. Bài đọc 1 trình bày một 
trong những lần họ mất kiên nhẫn và kêu trách 
Thiên Chúa và Môsê (x. Ds 21:5). Hậu quả của 
sự “vong ân” này là Đức Chúa cho rắn độc đến 
hại dân (Ds 21:6). Chúng ta thấy trong đoạn trích 
của bài đọc 1 kiểu mẫu quen thuộc thường xuất 
hiện trong sách Thẩm Phán. Kiểu mẫu đó là: Dân 
chúng phạm tội [mất kiên nhẫn và kêu trách 

Thiên Chúa và Môsê]; Chúa phạt [rắn độc đến 
hại dân]; dân hối cải [chúng tôi đã phạm tội]; 
Chúa giải thoát [treo con rắn lên một cây cột]. 
Chi tiết đáng chúng ta quan tâm ở đây là Thiên 
Chúa luôn cung cấp cho dân Ngài phương tiện 
chữa lành mỗi khi họ bị đánh phạt. Thiên Chúa 
không bao giờ bỏ rơi con người, dù con người 
biết bao nhiêu lần phản bội Ngài. Đây chính là ý 
nghĩa sâu xa mà chúng ta cử hành trong lễ kính 
ngày hôm nay. Ý nghĩa này được Thánh Gioan 
trình bày cách rõ ràng trong bối cảnh nói về sự 
sống đời đời hay sự tái sinh trong Nước và 
Thánh Thần.  
Hình ảnh con rắn được “treo lên một cây cột” 
được Chúa Giêsu dùng lại trong bài Tin Mừng 
hôm nay để ám chỉ đến cái chết của Ngài: “Như 
ông Môsê đã giương cao con rắn trong sa mạc, 
Con Người cũng sẽ phải được giương cao như 
vậy, để ai tin vào Người thì được sống muôn 
đời” (Ga 3:14-15). Sự khác biệt ở đây là, những 
người “nhìn lên” con rắn trong sa mạc họ chỉ 
được chữa lành và được sống với sự sống tạm 
thời, vì họ phải chết. Nhưng những ai “tin vào 
Người” thì sẽ được sống muôn đời. Chủ đề 
chính ở đây là “tin.” Để có sự sống đời đời, nhìn 
lên Đấng được giương cao bằng con mắt thể lý 
thì chưa đủ, nhưng còn nhận ra Ngài là “Con 
Người, Đấng từ trời xuống” (Ga 3:13) với con 
mắt đức tin. Đây chính là điều Giáo Hội muốn 
chúng ta nhận ra khi cử hành Lễ Suy Tôn 
Thánh Giá. Mỗi khi nhìn lên Thánh Giá, chúng 
ta nhận ra Đấng bị treo trên đó là “Con Người,” 
Đấng đến mạc khải cho chúng ta những gì 
thuộc thượng giới và là Đấng mang lại cho 
chúng ta sự sống muôn đời.  
Hơn nữa, nhìn lên Đấng bị treo trên thập giá, 
chúng ta nhận ra tình yêu của Thiên Chúa đã 
đạt đến đỉnh cao nhất: “Không có tình yêu nào 
cao cả hơn tình yêu của người hy sinh mạng 
sống vì bạn hữu mình” (Ga 15:13). Thật vậy, 
qua Đấng bị treo trên thập giá, chúng ta được 
mạc khải cho biết Thiên Chúa của mình là ai. 
Ngài là Đấng “Thiên Chúa yêu thế gian đến nỗi 
đã ban Con Một, để ai tin vào Con của Người 
thì khỏi phải chết, nhưng được sống muôn đời” 
(Ga 3:16). Như thế, Suy Tôn Thánh Giá không 
chỉ đơn giản suy tôn chính Chúa Giêsu, nhưng 
là suy tôn Thiên Chúa, Đấng “sai Con của 
Người đến thế gian, không phải để lên án thế 
gian, nhưng là để thế gian, nhờ Con của Người, 
mà được cứu độ” (Ga 3:17). Thánh Giá [Đấng 
bị treo trên Thánh Giá] là đỉnh cao của mạc khải 
về Thiên Chúa. Nói cách khác, nếu muốn biết 

Thiên Chúa là ai, chúng ta phải nhìn lên Đấng bị 
treo trên thánh giá. Không có con đường nào 
khác ngoài con đường thập giá để biết Thiên 
Chúa là ai và cảm nghiệm tình yêu của Ngài. 
Về phần mình, trong bài đọc 2, Thánh Phaolô 
đặt trước mặt các tín hữu Philipphê tấm gương 
tự hạ của Chúa Giêsu để họ noi theo. Đây chính 
là bài ca Kenosis [tự hạ] của Chúa Giêsu mà đã 
gợi hứng cho biết bao nhiêu tâm hồn tìm thấy 
con đường nên thánh. Tâm điểm của con 
đường kenosis của Chúa Giêsu là sự trút bỏ 
vinh quang của mình để mặc lấy bản tính con 
người: “Đức Giêsu Kitô vốn dĩ là Thiên Chúa mà 
không nghĩ phải nhất quyết duy trì địa vị ngang 
hàng với Thiên Chúa, nhưng đã hoàn toàn trút 
bỏ vinh quang mặc lấy thân nô lệ, trở nên giống 
phàm nhân sống như người trần thế” (Pl 2:6-7). 
Nhiều người trong chúng ta cần học ở Chúa 
Giêsu sự hoàn toàn từ bỏ. Tự bản chất, Ngài là 
Thiên Chúa, nhưng Ngài đã trút bỏ vinh quang 
Thiên Chúa để trở nên giống chúng ta trong mọi 
sự, ngoại trừ tội lỗi. Điều này cho thấy, Ngài 
hoàn toàn muốn sống liên đới hoặc có thể nói là 
‘đồng hoá’ chính mình với chúng ta. Còn chúng 
ta, tự bản chất là con người mà lại muốn làm 
chúa: chúng ta muốn thay Chúa điều khiển thế 
giới, điều khiển người khác và nhất là điều khiển 
vận mệnh cuộc đời chính mính mà không cần 
đến Ngài. Một số người trong chúng ta khi đạt 
đến đỉnh cao vinh quang cuộc đời lại trở nên vô 
cảm trước những nỗi khốn khổ của anh chị em 
đồng loại. Để biết cảm thông và sống liên đới 
với những anh chị em kém may mắn hơn mình, 
chúng ta cần học ở Chúa Giêsu sự hạ mình: 
“Người lại còn hạ mình, vâng lời cho đến nỗi 
bằng lòng chịu chết, chết trên cây thập tự. 
Chính vì thế, Thiên Chúa đã siêu tôn Người và 
tặng ban danh hiệu trổi vượt trên muôn ngàn 
danh hiệu. Như vậy, khi vừa nghe danh thánh 
Giêsu, cả trên trời dưới đất và trong nơi âm phủ, 
muôn vật phải bái quỳ; và để tôn vinh Thiên 
Chúa Cha, mọi loài phải mở miệng tuyên xưng 
rằng: “Đức Giêsu Kitô là Chúa” (Pl 2:8-11). Chúa 
Giêsu hạ mình qua sự vâng phục thánh ý Thiên 
Chúa. Chính trong sự hạ mình này mà Thiên 
Chúa được tôn vinh. Cuộc đời chúng ta cũng là 
một chuỗi ngày được mời gọi sống theo thánh ý 
Chúa. Chúng ta không thể tìm ra và thực hành 
thánh ý Chúa nếu chúng ta không trở nên khiêm 
nhường và vâng phục. Chúng ta phải sẵn sàng 
chết đi con người tội lỗi của mình. Chỉ có như 
thế, Thiên Chúa mới được tôn vinh trong cuộc 
đời chúng ta.  

(Lm Anthony Nguyễn Ngọc Dũng, SDB)

Suy Niệm Lời Chúa 


