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Cộng Đoàn St. Joseph (Thánh Giuse ) (1862) 
           46 Otter Street, Collingwood Victoria 
Nguyễn Cao Ánh (BĐD VN) – 0417 379 489 
Giờ Lễ: St. Joseph (Thánh Giuse):  

   Ngày thường: 8:30am (Tiếng Anh/Tiếng Việt) 
   Thứ Bảy: 6:00pm (Tiếng Anh) 

      Chúa Nhật  9:00am (tiếng Việt)       
St. John (Thánh Gioan):  
       Thứ 3 đến 6: 9:15am (Tiếng Anh) 

  Thứ 7: 8:30am và 6:00pm (Tiếng Anh) 
  Chúa Nhật 9 giờ sáng (Tiếng Ý), 

  11 giờ sáng & 5g chiều (Tiếng Anh) 

Bí Tích Rửa Tội: Theo lịch hẹn  
Bí Tích Hôn Phối: Theo lịch hẹn 
Bí Tích Hòa Giải: Xin quý ông bà gặp một linh mục 
trước Thánh Lễ để xin hẹn giờ để được giải tội 
Bí Tích Rước Lễ Lần Đầu và Thêm Sức: Giáo Xứ giúp 
các học sinh ở các trường công được chuẩn bị lãnh nhận 
hai Bí Tích. Xin quý ông bà điện thoại đến văn phòng 
Giáo Xứ để biết thêm thông tin. 

Xin liên lạc với Văn Phòng Giáo Xứ để gặp Cha Chánh xứ 
Cassius tại văn phòng nhà thờ Thánh Gioan Tẩy Giả - 
Clifton Hill hoặc Lm Tuyên uý Anthony Nguyễn Ngọc Dũng 
tại nhà thờ Thánh Giuse - Collingwood trong giờ làm việc 
từ 10 giờ sáng tới 4 giờ chiều các ngày trong tuần. 

1. Ý CẦU NGUYỆN CỦA ĐTC PHANXICÔ
THÁNG 4

Cầu cho việc sử dụng các công nghệ 
mới: Chúng ta hãy cầu nguyện để việc sử 
dụng các công nghệ mới sẽ không thay thế 
các mối tương quan giữa con người, sẽ tôn 
trọng phẩm giá của con người và sẽ giúp 
chúng ta đối mặt với các cuộc khủng hoảng 
của thời đại chúng ta. 

2. ĐÓNG GÓP CHO GIÁO XỨ VÀ CỘNG
ĐOÀN

Chúa Nhật 06/04 

     Đợt 1: $819.65 
     Đợt 2: $435.30 

Xin chân thành cám ơn quý ông bà và anh 
chị em. Xin quý vị tiếp tục quảng đại đóng 
góp cho giáo xứ và cộng đoàn chúng ta. 

3. BÁO CÁO QUỸ CỘNG ĐOÀN

Ban Đại Diện xin kính báo đến quý ông bà và 
anh chị em quỹ cộng đoàn cho đến ngày 31 
tháng 03: 

Quỹ trước:   $6,786.00 
Tổng thu:     $2,724.00 
Tổng chi:      $1,904.60 
Quỹ còn:     $7,605.50 

4. CHƯƠNG TRÌNH PHỤNG VỤ TUẦN THÁNH

Ban Đại Diện Cộng Đoàn Thánh Gioan Hoan 
xin kính báo đến quý ông bà và anh chị em 
chương trình Phụng Vụ Tuần Thánh với 
những chi tiết như sau: 

 Chúa Nhật Lễ Lá (13/4) 
* 8:45am - Tập họp & làm phép lá
* 9:00am - Thánh Lễ

 Thứ Năm Tuần Thánh (17/4) 
* 7:30pm - Thánh Lễ Tiệc Ly @ Nhà thờ

 Thánh Gioan Tẩy Giả - Clifton Hill 
* 9:00pm - Chầu Thánh Thể

 Thứ Sáu Tuần Thánh (18/4) 
* 10:00am - Đi Đàng Thánh Giá @ Nhà thờ

 Thánh Giuse - Collingwood 
* 3:00pm - Suy Tôn Thánh Giá
* 4:30pm - Ngắm 14 Sự Thương Khó

 Thứ Bảy Tuần Thánh (19/4) 
* 10:00am - Ngắm Bảy Sự Đau Đớn

 Đức Mẹ 
* 8:00pm - Lễ Vọng Phục Sinh

 Chúa Nhật Phục Sinh (20/4) 
* 10:00am - Lễ Phục Sinh
* 11:15am - Tiệc Trà Mừng Phục Sinh

5. LỊCH PHỤNG VỤ THÁNG 4

CN (13/4): CN Lễ Lá - C
Thứ 5 (17/4): Thứ 5 Tuần Thánh
Thứ 6 (18/4): Thứ 6 Tuần Thánh
Thứ 7 (19/4): Thứ 7 Tuần Thánh - Vọng PS
CN (20/4): CN Phục Sinh - C
Thứ 2 (21/4): Thứ 2 trong tuần bát nhật PS
Thứ 3 (22/4): Thứ 3 trong tuần bát nhật PS
Thứ 4 (23/4): Thứ 4 trong tuần bát nhật PS
Thứ 5 (24/4): Thứ 5 trong tuần bát nhật PS
Thứ 6 (25/4): Thứ 6 trong tuần bát nhật PS
Thứ 7 (26/4): Thứ 7 trong tuần bát nhật PS
CN (27/7): CN II PS - Lòng Chúa Thương Xót
Thứ 3 (29/4): Thánh Catarina Thành Siena

Tuần Thánh là gì? Chúng ta đã bước vào Tuần 
Thánh với sự khởi đầu là Chúa nhật Lễ Lá. Có thể 
nói: Tuần Thánh là “tuần vĩ đại”, không phải vì nó 
có nhiều ngày hơn các tuần lễ khác, hay vì những 
ngày trong tuần gồm nhiều giờ hơn; nhưng là vì sự 
cao cả và thánh thiện của các mầu nhiệm mà ta cử 
hành trong những ngày đó. Đó là nhận định của 

Thánh Gioan Kim khẩu. Vì thế, mỗi ngày trong 
Tuần Thánh đều được gọi là thánh: Thứ Hai thánh, 
Thứ Ba thánh, Thứ Tư Thánh dẫn đến Tam Nhật 
Vượt Qua, Thứ Năm Thánh, Thứ Sáu Thánh, Thứ 
Bảy Thánh, rồi Chúa Nhật Phục Sinh, là Lễ Trọng 
nhất của Kitô giáo. 

Tại sao Tuần Thánh là tuần quan trọng? Đối với 
Giáo hội Công giáo, đó là một tuần quan trọng kể 
từ khi kỷ niệm Cuộc Khổ nạn, Tử nạn và Phục sinh 
của Đức Kitô. 

Ý nghĩa của mỗi ngày trong Tuần Thánh là gì? 
Vào Chúa Nhật Lễ Lá, Chúa Giêsu đến Jerusalem 
được ghi nhớ. Người Công giáo có thể tham gia 
vào đám rước với cành ô liu hoặc cành cọ. Một số 
cành được Đức Thánh Cha Phanxicô mang theo tại 
Vatican đến từ Elche, một thành phố ở miền nam 
Tây Ban Nha. Từ Thứ Hai đến Thứ Tư Tuần Thánh 
không có sự kiện đặc biệt. THỨ NĂM THÁNH: khai 
mạc Tam Nhật Vượt Qua. Cuộc Vượt qua của 
Chúa bắt đầu với Thánh Lễ chiều Thứ Năm Thánh, 
được cử hành để tưởng niệm Bữa Tiệc Ly, trong đó 
Chúa Giêsu đã rửa chân cho các tông đồ và thiết 
lập Bí Tích Thánh Thể. Người ta đọc trình thuật Lễ 
Vượt Qua của người Do Thái với chiên vượt qua 
(Xh 12,1-14), rồi bản văn của Thánh Phaolô về bữa 
ăn của Chúa (1Cr 11,23-26) và Tin Mừng về việc 
rửa chân (Ga 13,1-15). Sau bài đọc Tin Mừng, vị 
chủ tế thường rửa chân cho một số tín hữu trước 
bàn thờ. Sau Thánh Lễ, Thánh Thể được kiệu rước 
long trọng đến một nơi mà ta gọi là “bàn thờ phụ”. 
Tại đây, người ta có thể chiêm ngắm và suy niệm 
cảnh hấp hối của Chúa Giêsu trong Vườn Cây dầu 
và đáp lại lời mời gọi của Chúa: “Các con hãy tỉnh 
thức và cầu nguyện.” THỨ SÁU THÁNH: Giáo Hội 
cử hành cuộc thương khó và cái chết của Chúa 
Giêsu trên thập giá. Đi chặng đàng Thánh giá và 
Nghi thức suy tôn Thánh giá tưởng niệm cuộc 
thương khó được tổ chức vào sau trưa, khoảng 3 
giờ. THỨ BẢY THÁNH: là một ngày thinh lặng và 
mong đợi. Người ta không cử hành bí tích rửa tội 
hay hôn phối trong ngày này. Cử hành việc sống lại 
của Chúa thường bắt đầu từ chiều Thứ Bảy Thánh 
với Lễ Vọng Phục Sinh. Trong Lễ Vọng Phục Sinh, 
ta tưởng niệm “đêm chuyển dịch sự chết của Đức 
Giêsu đến sự sống.” Ta nghe nhiều bài đọc Thánh 
Kinh Cựu ước để thấy Thiên Chúa đã tuyển chọn 
một Dân riêng để chuẩn bị cho Đấng cứu thế đến. 
Cuối cùng, sự Phục sinh của Đức Kitô được tưởng 
nhớ vào Chúa Nhật Phục sinh và được cử hành 
trong Thánh lễ sáng hôm đó 

Người Công giáo bắt đầu cử hành nghi thức Tuần 
Thánh từ khi nào? Tuần Thánh đã được cử hành kể 
từ khi bắt đầu Kitô giáo. Theo một số tài liệu có niên 
đại từ thế kỷ thứ IV, Cuộc Khổ Nạn của Đức Kitô đã 
được tưởng niệm ở Ai Cập, Palestine và phổ biến ở 
Thổ Nhĩ Kỳ, Armenia. Có khả năng những nghi thức kỷ 
niệm này đã được tổ chức một vài năm trước. Phong 
tục này đến Âu châu vào thế kỷ thứ năm. 

Giáo Xứ Đức Bà Thánh Giá Phương Nam  
Cộng Đoàn Công Giáo Việt Nam Thánh Gioan Hoan 

Chúa Nhật Lễ Lá (C) - 13/04/2025 

Thông Tin Liên Lạc 

Lãnh Nhận Các Bí Tích

Linh mục Chánh xứ

Thông Báo 

Học Hỏi Giáo Lý 



LỜI CHÚA 
CHÚA NHẬT LỄ LÁ - C 

Bài Đọc 1 (Is 50:4-7) 

Tôi đã không che mặt khi bị mắng nhiếc phỉ nhổ, tôi biết 
mình sẽ không phải thẹn thùng. 

Bài trích sách ngôn sứ I-sai-a. 

Đức Chúa là Chúa Thượng đã cho tôi nói năng như một 
người môn đệ, để tôi biết lựa lời nâng đỡ ai rã rời kiệt 
sức. Sáng sáng Người đánh thức, Người đánh thức tôi 
để tôi lắng tai nghe như một người môn đệ.  Đức Chúa 
là Chúa Thượng đã mở tai tôi, còn tôi, tôi không cưỡng 
lại, cũng chẳng tháo lui. Tôi đã đưa lưng cho người ta 
đánh đòn, giơ má cho người ta giật râu. Tôi đã không 
che mặt khi bị mắng nhiếc phỉ nhổ. Có Đức Chúa là 
Chúa Thượng phù trợ tôi, vì thế, tôi đã không hổ thẹn, vì 
thế, tôi trơ mặt ra như đá. Tôi biết mình sẽ không phải 
thẹn thùng. 

Đó là lời Chúa 

Bài Đọc 2 (Pl 2:6-11) 

Đức Ki-tô đã tự khiêm tự hạ, nên Thiên Chúa đã siêu 
tôn Người. 

Bài trích thư của thánh Phao-lô tông đồ gửi tín hữu 
Phi-líp-phê.  
  
Đức Giê-su Ki-tô vốn dĩ là Thiên Chúa mà không nghĩ 
phải nhất quyết duy trì địa vị ngang hàng với Thiên 
Chúa, nhưng đã hoàn toàn trút bỏ vinh quang mặc lấy 
thân nô lệ, trở nên giống phàm nhân sống như người 
trần thế. Người lại còn hạ mình, vâng lời cho đến nỗi 
bằng lòng chịu chết, chết trên cây thập tự. Chính vì thế, 
Thiên Chúa đã siêu tôn Người và tặng ban danh hiệu 
trổi vượt trên muôn ngàn danh hiệu. Như vậy, khi vừa 
nghe danh thánh Giê-su, cả trên trời dưới đất và trong 
nơi âm phủ, muôn vật phải bái quỳ; và để tôn vinh Thiên 
Chúa Cha, mọi loài phải mở miệng tuyên xưng rằng: 
“Đức Giê-su Ki-tô là Chúa.” 

Đó là lời Chúa 

Tin Mừng (Lc 22:14-23:56) 

Cuộc Thương Khó của Đức Giê-su Ki-tô, Chúa chúng ta. 

Phụng vụ hôm nay đưa chúng ta vào tuần thánh. Như chúng ta 
biết chỉ có tuần này trong toàn năm phụng vụ được gọi là “tuần 
thánh.” Điều này không có nghĩa là 53 tuần khác trong năm 
không là thánh. Đối với người Kitô hữu, ngày nào cũng được 
gọi là ngày thánh, vì được thánh hiến cho Thiên Chúa. Thật 
vậy, thời gian thuộc về Thiên Chúa và Ngài đã thánh hiến thời 

gian. Tuần này được gọi là “tuần thánh” vì trong tuần này chúng 
ta tưởng niệm Mầu Nhiệm Vượt Qua của Đức Giêsu Kitô, mầu 
nhiệm mà qua đó Thiên Chúa, qua Đức Giêsu Kitô, cứu chúng ta 
khỏi quyền lực tội lỗi và biến chúng ta thành dân riêng của Ngài. 
Qua mầu nhiệm này, Đức Giêsu Kitô đã đánh bại thần chết hầu 
mang lại cho chúng ta sự sống vĩnh cửu. 
Để giúp chúng ta cử hành cách thánh thiện phụng vụ hôm nay và 
sống trọn vẹn tuần thánh, chúng ta hãy để Lời Chúa hướng dẫn 
chúng ta qua các bài đọc. Nhìn vào Chúa Giêsu trong các bài đọc 
hôm nay, chúng ta có thể rút ra những điểm sau đây để suy niệm, 
để học hỏi và để đem ra thực hành. 
Thứ nhất, Chúa Giêsu là vua của gia đình và của cuộc đời chúng 
ta. Phụng vụ hôm nay bắt đầu với nghi thức làm phép lá và rước 
lá. Trong nghi thức này, bài Tin Mừng trích từ Thánh Luca được 
công bố. Đây là hành vi giúp chúng ta tưởng nhớ lại hành vi của 
người Do Thái đã làm để đón Chúa Giêsu vào thành Giêrusalem. 
Trong Tin Mừng Thánh Luca, Giêrusalem là trung tâm, nơi mà 
Chúa Giêsu sẽ kết thúc sứ mệnh của mình và cũng là nơi mà các 
môn đệ bắt đầu sứ mệnh rao giảng cho muôn dân. “Hành trình 
tiến lên Giêrusalem” (Lc 19:28) nói lên việc Chúa Giêsu đang tiến 
gần đến điểm kết thúc của hành trình trở về với Chúa Cha, hành 
trình mà Ngài bắt đầu trong Lc 9:51 – “Khi đã tới ngày Đức Giêsu 
được rước lên trời, Người nhất quyết đi lên Giêrusalem.” Chi tiết 
quan trọng nhất trong bài Tin Mừng được công bố trước khi rước 
lá là việc Chúa Giêsu được chào đón vào Giêrusalem như một vị 
vua: “Họ hô lên: Chúc tụng Đức Vua, Đấng ngự đến nhân danh 
Chúa! Bình an trên cõi trời cao, vinh quang trên các tầng trời!” (Lc 
19:38). Hình ảnh Ngài ngồi trên con lừa để tiến vào Giêrusalem, 
theo các học giả Kinh Thánh, được Thánh Luca lấy từ sách Ngôn 
sứ Zechariah 9:9 – đây là đoạn nói về quyền vương đế của Đức 
Chúa: “Nào thiếu nữ Xion, hãy vui mừng hoan hỷ! Hỡi thiếu nữ 
Giêrusalem, hãy vui sướng reo hò! Vì kìa Đức Vua của ngươi 
đang đến với ngươi: Người là Đấng Chính Trực, Đấng Toàn 
Thắng, khiêm tốn ngồi trên lưng lừa, một con lừa con vẫn còn 
theo mẹ.” Tuy nhiên, Thánh Luca không sử dụng hình ảnh của vị 
vua uy quyền và toàn thắng trong đoạn trích này để áp dụng cho 
Chúa Giêsu. Thay vào đó, thánh sử trình bày cho chúng ta về 
Chúa Giêsu như, là vị vua chết trên thập giá để cho dân của Ngài 
được sống. Như vậy, việc Chúa Giêsu tiến vào Giêrusalem khẳng 
định Ngài là vua, một vị vua chịu đau khổ và chết cho thần dân 
của mình, chứ không phải là một vị vua mà thần dân phải phục 
vụ. Hình ảnh “Chúa Giêsu tiến vào Giêrusalem” nhắc nhở chúng 
ta về việc Chúa Giêsu cũng đang tiến vào gia đình, vào tâm hồn 
của mỗi người chúng ta. Chúng ta sẽ chào đón Ngài như thế 
nào? Mỗi năm trong phụng vụ của ngày Lễ Lá, chúng ta thường 
tập trung quá nhiều vào những chiếc lá mà chúng ta cầm trên tay 
trong suốt thánh lễ. Khi về đến nhà chúng ta tìm một nơi cao 
trọng để đặt những chiếc lá đã được làm phép. Điều đó rất tốt! 
Tuy nhiên, chúng ta phải nhớ rằng những chiếc lá chúng ta cầm 
trên tay phải tượng trưng cho những nhân đức, những việc tốt, 
hay những quyết định từ bỏ lối sống tội lỗi của mình để đón Chúa 
vào trong gia đình và tâm hồn của chúng ta. 
Thứ hai, Chúa Giêsu là người tôi tớ đau khổ của Giavê và là 
người đau khổ cho và với chúng ta. Trong bài đọc 1 hôm nay, 
Ngôn sứ Isaia nói về người tôi tớ đau khổ của Giavê. Ngôn sứ 
trình bày cho chúng ta những đặc điểm quan trọng sau đây của 
người môn đệ, người tôi tớ đau khổ của Giavê mà mỗi người 
chúng ta được mời gọi để trở thành: (1) là người nói năng như 
một người môn đệ, đó là “biết lựa lời nâng đỡ ai rã rời kiệt sức” (Is 
50:4); (2) là người lắng tai nghe như một người môn đệ mà 
“không cưỡng lại, cũng chẳng tháo lui” (Is 50:5); (3) là người sẵn 
sàng đón nhận đau khổ mà người khác mang lại cho mình, đó là 
“đưa lưng cho người ta đánh đòn, giơ má cho người ta giật 
râu.Tôi đã không che mặt khi bị mắng nhiếc phỉ nhổ” (Is 50:6). 
Chúng ta có thể làm những điều này vì chúng ta biết rằng Thiên 
Chúa luôn ở bên chúng ta để phù trợ (x. Is 50:7). Tóm lại, điểm 
thứ hai mà lời Chúa hôm nay mời gọi chúng ta suy gẫm là xét lại 
đời sống theo Chúa Giêsu của chúng ta: chúng ta có trở nên 

giống Ngài mỗi ngày trong lời ăn tiếng nói, hay trong hành động 
của chúng ta không?  
Thứ ba, Chúa Giêsu là mẫu gương của sự tự hạ và khiêm 
nhường. Trong bài đọc 2, Thánh Phaolô giới thiệu cho các tín 
hữu Philiphê mẫu gương của Chúa Giêsu, Đấng “vốn dĩ là 
Thiên Chúa mà không nghĩ phải nhất quyết duy trì địa vị ngang 
hàng với Thiên Chúa, nhưng đã hoàn toàn trút bỏ vinh quang 
mặc lấy thân nô lệ, trở nên giống phàm nhân sống như người 
trần thế. Người lại còn hạ mình, vâng lời cho đến nỗi bằng lòng 
chịu chết, chết trên cây thập tự” (Pl 2:6-8). Hôm nay, Thánh 
Phaolô chỉ ra mẫu gương khiêm nhường và sống cho người 
khác của Chúa Giêsu cho chúng ta, những người đang sống 
trong một thế giới mà trong đó con người tìm đủ mọi cách để 
đặt chính mình và lợi ích của mình lên hàng đầu. Chúng ta nhìn 
nơi Chúa Giêsu, vì yêu thương chúng ta, Ngài đã hoàn toàn 
trút bỏ vinh quang của mình và sẵn sàng chết cho chúng ta, 
ngay cả khi chúng ta còn là tội nhân. Là môn đệ của Ngài, 
chúng ta được mời gọi sẵn sàng đón nhận một đời sống thật 
đơn sơ và khiêm nhường, một đời sống hoàn toàn sống và 
chết cho Thiên Chúa và cho người khác, nhất là những người 
trong gia đình và cộng đoàn của chúng ta. Chính trong sự 
khiêm nhường và tự hạ của chúng ta mà Thiên Chúa sẽ nâng 
chúng ta lên như Ngài đã siêu tôn Chúa Giêsu: “Chính vì thế, 
Thiên Chúa đã siêu tôn Người và tặng ban danh hiệu trổi vượt 
trên muôn ngàn danh hiệu” (Pl 2:9). Đừng tự nâng mình lên, 
nếu không chúng ta sẽ bị hạ xuống. Nhưng chúng ta hãy hạ 
mình xuống để được Thiên Chúa nâng lên. 
Thứ ba, Chúa Giêsu chịu đau khổ và chịu chết vì tội lỗi chúng 
ta. Điểm này được rút ra từ bài Tin Mừng hôm nay. Trong 
phụng vụ năm C, chúng ta nghe bài Thương Khó của Chúa 
Giêsu trích từ Tin Mừng Thánh Luca. Cuộc Thuơng Khó của 
Chúa Giêsu bao gồm những sự kiện quan trọng sau:  
Thứ nhất, cuộc Thương Khó của Chúa Giêsu bắt đầu với Bữa 
Tiệc Ly và việc thành lập Bí Tích Thánh Thể (Lc 22:14-20). 
Trong sự kiện này, Chúa Giêsu tiên báo việc Giuđa sẽ nộp 
Ngài, Phêrô sẽ chối Ngài và các môn đệ khác sẽ bỏ Ngài. Qua 
việc chia sẻ bữa ăn với các môn đệ và thành lập Bí Tích Thánh 
Thể, Chúa Giêsu diễn tả một tình yêu trung thành, và yêu cho 
đến cùng. Đây là một tình yêu mạnh hơn sự chết, hay nói cách 
khác, là tình yêu không dừng lại ở cái chết, nhưng luôn hiện 
diện mãi với người mình yêu. Qua sự kiện này, Chúa Giêsu mời 
gọi chúng ta hãy diễn tả một tình yêu trung thành và vô điều kiện 
cho mọi người, đặc biệt cho chồng, cho vợ, cho con cái, cho 
cha mẹ, cho bạn bè và ngay cả cho kẻ thù của chúng ta.  
Thứ hai, Chúa Giêsu tiên báo người sẽ nộp Ngài (Lc 22:21-23). 
Trong sự kiện này, Chúa Giêsu nhắc nhở chúng ta về bao nhiêu 
lần chúng ta đã nộp Ngài khi chúng ta chiều theo những cám dỗ 
của ma quỷ và những đam mê xác thịt. Nhiều lần trong cuộc 
sống, chúng ta trở thành Giuđa. Chúng ta nộp Chúa Giêsu khi 
chúng ta không sống đúng với ơn gọi Kitô hữu [ơn gọi thánh 
hiến] của mình. Khi làm như thế, chúng ta đã trao nộp Chúa 
Giêsu cho những người thuộc tôn giáo khác hay những người 
yếu lòng tin để họ “đóng đinh” Ngài qua việc “không tin” hay 
“mất niềm tin” vào Ngài.  
Thứ ba, các môn đệ “cãi nhau về chỗ nhất” và Chúa Giêsu dạy 
họ về bản chất của quyền bính (Lc 22:24-30). Bản chất tự nhiên 
của con người là ai cũng muốn được chỗ nhất. Nhưng theo 
Chúa Giêsu, hãy chiếm chỗ nhất trong việc phục vụ, trong yêu 
thương và tha thứ hơn là chỗ nhất trong việc thống trị người 
khác bằng quyền lực. Nói cách khác, qua sự kiện này, Chúa 
Giêsu muốn chúng ta thống trị người khác bằng đời sống phục 
vụ, yêu thương và tha thứ hơn là tìm vinh quang và ảnh hưởng 
của con người.  
Thứ tư, Chúa Giêsu tiên báo việc Phêrô sẽ chối Ngài (Lc 
22:31-34). Hình ảnh của Phêrô, một người có khi rất can đảm 
để bảo vệ Thầy mình, nhưng khi gặp khó khăn và nhất là khi đối 
diện với sự mất mát về quyền lợi và tính mạng, thì lại chối Thầy, 
cũng chính là hình ảnh con người của chúng ta. Chúa Giêsu 
nhắc nhở chúng ta hãy cẩn thận khi chúng ta nghĩ rằng mình 
đang mạnh, vì chúng ta có thể chối Ngài khi đối diện với khó 
khăn và thử thách trong cuộc sống. Chúng ta chỉ không chối 
Chúa Giêsu khi chúng ta sống kết hiệp mật thiết với Ngài trong 
cầu nguyện. Và chúng ta cũng nhớ rằng Chúa Giêsu luôn cầu 

nguyện cho chúng ta để chúng ta không chối Ngài như Ngài đã 
cầu nguyện cho Thánh Phêrô. 
Thứ năm, Chúa Giêsu cầu nguyện trên núi Ôliu trong khi các 
môn đệ của Ngài ngủ (Lc 22:35-46). Hình ảnh Chúa Giêsu cầu 
nguyện trước khi chịu đóng đinh gợi cho chúng ta nhớ lại hình 
ảnh của Ngài chịu cám dỗ trong sa mạc. Trong Tin Mừng Thánh 
Luca, cầu nguyện được xem là phương thế hữu hiệu mà Chúa 
Giêsu sử dụng để chống lại cám dỗ. Cái chết trên thập giá là 
“cám dỗ cuối cùng” của Chúa Giêsu, nên Ngài đã cầu nguyện 
để làm theo thánh ý của Chúa Cha và để vượt thắng được cám 
dỗ. Chúng ta cũng như các môn đệ xưa, “gánh nặng nhưng dịu 
ngọt” của cám dỗ nhiều lần làm chúng ta ngủ quên trong đam 
mê vì chúng ta không cầu nguyện. Hãy để Lời Chúa Giêsu nhắc 
nhở chúng ta: “Anh [chị] em hãy cầu nguyện kẻo sa chước cám 
dỗ.” Thật vậy, “sao anh [chị] em lại ngủ? Dậy mà cầu nguyện, 
kẻo sa chước cám dỗ.” 
Thứ sáu, Chúa Giêsu bị nộp vì một cái hôn, bị bắt và bị đánh 
đập (Lc 22:47-71). Sự kiện này gợi nhớ trong chúng ta những 
lần chúng ta dùng danh nghĩa của tình yêu để làm lợi cho chính 
mình. Chính tình yêu giả tạo của chúng ta đã làm cho nhiều 
người phải bị tổn thương và đau khổ. Qua sự kiện này, Chúa 
Giêsu mời gọi chúng ta đừng yêu nhau với tình yêu giả tạo, 
nhưng hãy yêu nhau với một tình yêu chân thật và vô điều kiện.  
Thứ bảy, Chúa Giêsu bị kết án tử bởi Philatô (Lc 23:1-32). Chúa 
Giêsu bị trao nộp và bị kết án như một người “phản động.” Bên 
trong bản án này hàm chứa mối hận thù của những người nghĩ 
rằng họ nhân danh Thiên Chúa để bảo vệ Ngài; họ hận thù khi 
nghe Chúa Giêsu gọi Thiên Chúa là Cha và tuyên bố rằng Ngài 
và Thiên Chúa của họ là một. Sự kiện này khuyến cáo chúng ta 
về thái độ nhân danh Thiên Chúa để kết án người khác, nói 
đúng hơn là thái độ xem mình thánh thiện hơn người khác để 
rồi kết án anh chị em của mình. 
Thứ tám, Chúa Giêsu bị đóng đinh giữa hai tên gian phi (Lc 
23:33-34). Chi tiết quan trọng nhất trong sự kiện này là lời cầu 
nguyện của Chúa Giêsu cho những kẻ đóng đinh Ngài vào thập 
giá: “Lạy Cha, xin tha cho họ, vì họ không biết việc họ làm.” Giáo 
Hội dạy chúng ta rằng, không chỉ người Do Thái xưa, nhưng cả 
chính chúng ta cũng là những người đã đóng đinh Chúa Giêsu 
và thập giá mỗi khi chúng ta phạm tội. Tuy nhiên, Chúa Giêsu 
đã diễn tả tình yêu của Ngài cách tuyệt đối và vô điều kiện khi 
Ngài cầu xin Chúa Cha tha thứ cho chúng ta. Về phần mình, 
chúng ta có dốc lòng tránh xa tội lỗi và sẵn sàng tha thứ cho 
người khác không? 
Thứ chín, những phản ứng khác nhau của người chứng kiến 
cái chết của Chúa Giêsu (Lc 23:35-49). Trước sự đau đớn và 
cái chết của Chúa Giêsu trên thập giá, có người “buông lời cười 
nhạo,” có người “chế giễu,” một trong hai người cùng chịu đóng 
đinh với Ngài thì “nhục mạ” Ngài, người kia thì bảo vệ Ngài và 
đặt niềm tin vào Ngài và xin Ngài nhớ đến mình khi Ngài vào 
vương quốc của Ngài, viên đại đội trưởng thì tôn vinh Thiên 
Chúa, và toàn thể dân chúng thì “đấm ngực” ăn năn. Chúng ta 
thuộc vào nhóm nào trong những nhóm trên? Trong sự kiện 
này, chi tiết quan trọng là: “Bấy giờ đã gần tới giờ thứ sáu, thế 
mà bóng tối bao phủ khắp mặt đất, mãi đến giờ thứ chín. Mặt 
trời ngưng chiếu sáng. Bức màn trướng trong Đền Thờ bị xé 
ngay chính giữa. Đức Giê-su kêu lớn tiếng: “Lạy Cha, con xin 
phó thác hồn con trong tay Cha.” Nói xong, Người tắt thở “(Lc 
22:44-46). Bức màn trong đền thờ chia cách giữa “nơi cực 
thánh” và phần “phạm tục” bị xé ra làm đôi. Điều này nói cho 
chúng ta rằng, với cái chết của Chúa Giêsu, Ngài đã phá đổ bức 
tường tội lỗi ngăn cách chúng ta với Thiên Chúa. Liệu chúng ta 
có chạy đến với Ngài để hòa giải với Ngài không? Và liệu chúng 
ta có sẵn sàng phá đổ bức tường chia cắt chúng ta với anh chị 
em của mình không? 
Thứ mười, Chúa Giêsu được chôn trong mồ (Lc 50-56). Điều 
đáng buồn trong sự kiện này là không một ai trong nhóm 12 
hiện diện. Những người thân tín nhất của Ngài đã bỏ Ngài. 
Nhiều lần trong cuộc sống, chúng ta cũng bỏ Chúa Giêsu trong 
những giây phút mà chúng ta tưởng Ngài “đã chết,” không còn 
hiện diện với chúng ta. Trong những lúc dường như không cảm 
nghiệm được sự hiện diện của Chúa Giêsu, chúng ta vẫn phải 
kiên trì ở lại, đừng trốn chạy. Vì nếu chúng ta không đến với một 
Đức Kitô, Đấng chết và chôn trong mồ vì chúng ta thì làm sao 
chúng ta có thể chứng kiến được sự phục sinh vinh hiển của 
Ngài. Chỉ qua đau khổ mới đến vinh quang, qua nấm mồ mới 
đến thiên đàng!   

(Lm Anthony Nguyễn Ngọc Dũng, SDB)

Suy Niệm Lời Chúa 


